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1. Продолжительность учебного года в МБДОУ «ДС №  7 г. Челябинска»: 

• начало учебного года - 01.09.2024 г. 

• окончание учебного года – 31.05.2025 г. 

• продолжительность учебного года: 

- I полугодие -   17  недель; 

- II полугодие -  20  недели. 

 

2. Количество, возрастной ценз и направленность групп: 

 

Возрастной ценз Количество групп разной направленности 

 Общеразвивающие  Компенсирующие Комбинированные  

3-4 года  1  

4-5 лет  1  

5-6 лет  1  

6-7 лет  1  

Всего   4  

 

3. Расписание образовательного процесса на учебный год: 

 

•  учебный год во всех возрастных группах делится на полугодия: 

 

Период Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начала полугодия Окончания полугодия 

I полугодие 01.09.2024 31.12.2024 17 недель 

II полугодие 09.01.2025 31.05.2025 20 недель 

 

•  продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Период Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул (в днях) 

Зимние 29.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Летние  01.06.2025 31.08.2025 92 дня 

 

 

4. Расписание образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность рабочей недели: 

• 5-ти дневная рабочая неделя во всех возрастных группах; Объем недельной 

образовательной нагрузки: 

Образовательная деятельность (далее – ОД) распределена: 
2 младшая группа для детей 3-4 лет: 10 ед. ОД, по 15 мин.  2 часа 30 мин. 

Средняя группа для детей 4-5 лет: 10 ед. ОД по 20 мин.; 3 часа 20 мин 

Старшая группа для детей 5-6 лет: 12 ед. ОД по 25 мин., 5 ч.  00 мин. 

Подготовительная к школе группа 6-7 лет: 16 ед. ОД по 30 мин., 8 ч. 00 мин 

 

5. Расписание занятий на день: 

Сменность: образовательная деятельность в соответствии с СанПиН проводится: 

- в группе для детей 3- 4 года – 2 младшая группа 

 

Наименование 

режимного 

мероприятия 

Начало Окончание Продолжительность  

(в минутах) 

1 половина дня 



Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 ОД 9.00 9.15 15 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.15 9.25 15 мин. 

2 ОД  9.25 9.40 15 мин. 

Продолжительность ОД:  30 мин. В день                                            

 

 

- в группе для детей 4-5  лет – средняя группа 

 

Наименование 

режимного 

мероприятия 

Начало Окончание Продолжительность  

(в минутах) 

Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

1 ОД 9.00 9.20 20 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.20 9.30 10 мин. 

2 ОД  9.30 9.50 20 мин. 

Продолжительность ОД: 30 мин. В день 

 

 

- в группе для детей 5-6 лет – старшая  группа 

 

Наименование 

режимного 

мероприятия 

Начало Окончание Продолжительность  

(в минутах) 

Понедельник, четверг, пятница 

1 половина дня 

1 ОД 9.00 9.25 25 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.25 10.00 35 мин 

2 ОД 10.00 10.25 25 мин. 

Вторник 

1 половина дня 

1 ОД 9.00 9.25 25 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.25 10.00 35 мин 

2 ОД 10.00 10.25 25 мин. 

2 половина дня 

ОД 16.00 16.25 25 мин. 

Среда 

1 ОД 9.00 9.25 25 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.25 9.35 10 мин 

2 ОД 9.35 10.00 25 мин. 

2 половина дня 

 ОД 16.35 17.00 

 

25 мин. 

Продолжительность ОД:  50 мин.  (понедельник, четверг,  пятница) 

                                               1 ч. 15 мин. (вторник, среда) 

 

 

 



- в группе для детей 6-7  лет – подготовительная  группа 

 

Наименование 

режимного 

мероприятия 

Начало Окончание Продолжительность  

(в минутах) 

Понедельник 

1 половина дня 

1 ОД 9.00 9.30 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.30 9.40 10 мин 

2 ОД 9.40 10.10 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

10.10 10.30 20 мин 

3 ОД 10.30 11.00 30 мин 

Вторник 

1 половина дня 

1 ОД 9.00 9.30 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.30 9.40 10 мин 

2 ОД 9.40 10.10 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

10.10 10.35 25 мин 

3 ОД 10.35 11.05 30 мин. 

2 половина дня 

ОД 16.00 16.30 30 мин. 

Среда 

1 ОД 9.00 9.30 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.30 9.40 10 мин 

2 ОД 9.40 10.10 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

   

2 половина дня 

 ОД 15.55 16.25 

 

30 мин. 

Четверг, пятница 

1 ОД 9.00 9.30 30 мин 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

9.30 9.40 10 мин 

2 ОД 9.40 10.10 30 мин. 

Перерыв 

(динамическая пауза) 

10.10 10.35 25 мин 

3 ОД 10.35 11.05 30 мин. 

Продолжительность ОД:  1 ч. 30 мин.  (понедельник, среда, четверг,  пятница) 

                                               2 ч.   (вторник) 

 

 

  



6. Организация дополнительного образования воспитанников: 

 

             В ДОУ дополнительное образование предоставляется по адресу ул. Энгельса, 51 

 

7. Организация педагогической диагностики (мониторинга) освоения адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования. 

 Педагогическая диагностика (мониторинг) включает два компонента: 

 Педагогическая диагностика образовательного процесса (освоения 

образовательных областей программы) осуществляется через отслеживание 

результатов освоения адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «ДС № 7 г. Челябинска»; 

 Педагогическая диагностика детского развития проводится на основе 

оценки развития интегративных качеств ребёнка. 

 

Согласно п. 3.2.3. Стандарта  «…при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального  развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе 

их дальнейшего планирования). Одним из видов педагогической диагностики является 

мониторинг развития и отслеживания динамики состояния детей в течение года, а также 

психолого-педагогическое обследование учителя-логопеда и педагога-психолога. 
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